
 

 

 

 
 

 

 

План мероприятий по профилактике и предотвращению буллинга на 

2025-2026 учебный год 
 

Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, сохранения физического, 

психического и психологического здоровья. 

Задачи: 

 оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и воспитания; 

 предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у обучающихся; 

 развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у подростков 

к своим поступкам; 

 обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

 

№  

п/п 

Мероприятие Срок Классы 

1.  Сбор нормативных документов по профилактике 

насилия в образовательной среде. Работа с запросами по 

проведению мероприятий. 

Сентябрь 4 - 11 

 

2.  Проведение  беседы «Что я знаю о буллинге» с 
просмотром видеоролика 

Октябрь-ноябрь 5 - 6 

3.  Диагностика учащихся: 

-«Определение состояния психологического климата и 
межличностных отношений в классе»  

Ноябрь-декабрь 7 

 

4.  Обсуждение и принятие правил поведения в классах с 

классными руководителями 

сентябрь 1-11 

 

5.  Акция «Я и мой класс» Январь 5 - 8 
 

6.  Изготовление и распространение памяток для 

обучающихся «Я против насилия!» 

Февраль 5 - 11 

 

7.  Мониторинг межличностных отношений в классах Март 5 - 6 
 

8.  Выступление на ШМО классных руководителей с темой 
«Буллинг как разновидность детского насилия» 

Апрель 5 - 11 

 

9.  Анализ деятельности по профилактике буллинга 

за 2025-2026 учебный год 

Май 1 - 11 

 

10.  Классные часы по профилактике правонарушений 
несовершеннолетних 

В течение 
учебного года 

1 - 11 

11.  Посещение уроков с целью оценки психологического 

климата в коллективе 

В течение 

учебного года 

1 - 11 

классы 



12.  Консультирование детей, педагогов и родителей по 
способам разрешения конфликтных ситуаций 

В течение 
учебного года 

1 - 11 

 


